
 

Angebote der Stadtteilmütter des Vereins für aktive Vielfalt e.V. 
– Nach Community/Sprache und Zeit sortiert (Stand: 14.04.2026) 

 

Für wen?  Ort Zeiten 
Afrodiasporische 
Familien 
(Französisch/Englisch)  
 
 
 
Fatimatou (in Ausbildung): 
0178/5804257  
stm-fatimatou@vav-
lichtenberg.de  
 

Sprechstunde 
FZ Elterntreff,  
Anna-Ebermann-Straße 25, 13053 
Berlin 

Dienstags, 9:00 - 12:00 Uhr  

Sprechstunde 
FZ Randow Grundschule, 
Randowstraße 45, 13057 Berlin 

Donnerstags, 13:00 - 15:00 
Uhr 

BPoC Familientreff  
BENN Wartenberg,  
Schweriner Ring 27, 13059 Berlin 
 

Donnerstags, 16:00-19:00 
Uhr (einmal im Monat)  

Sprechstunde (mit 
Integrationslotsin von BI) 
BENN Wartenberg,  
Schweriner Ring 27, 13059 Berlin 
 

Freitags, 09-12:00 Uhr  

Persischsprachige 
Familien 
(Dari/Farsi)  
 
 
 
 
Sahar:  0155/66308057  
stm-sahar@vav-
lichtenberg.de  
 
Roja: 0157/34105749 
stm-roja@vav-lichtenberg.de  
 

Sprechstunde/Formularhilfe 
Nachbarschaftshaus 
Ribnitzer Str. 1b, 13051 Berlin 

Montags, 10:00 – 12:00 Uhr 
(nach Anmeldung)  

Sprechstunde 
BENN Wartenberg,  
Schweriner Ring 27, 13059 Berlin 

Montags, 13:00 – 15:00 Uhr 

Sprechstunde 
BENN Alt-Hohenschönhausen,  
Wartenberger Str. 24, 13053 Berlin 

Montags, 13:00 – 15:00 Uhr 

Sprechstunde  
FZ Randow Grundschule, 
Randowstraße 45, 13057 Berlin 

Mittwochs 10:00-12:00 Uhr 
 

Sprechstunde 
FZ Elterntreff,  
Anna-Ebermann-Straße 25, 13053 
Berlin 

Mittwochs, 13:00 - 15:00 
Uhr 
 

Babymassagekurs/Krabbelgruppe 
FZ Elterntreff,  
Anna-Ebermann-Straße 25, 13053 
Berlin 

Donnerstags, 10:00 - 14:00 
Uhr 

Offener Frauentreff/Sprachcafé 
FZ Grashalm,  
Ribnitzer Straße 1b,  
13051 Berlin 
 

Freitags, 10:00 – 13:00 Uhr  

Arabisch-/Kurdisch-
sprachige Familien 
 
 
 
 
 
 

Sprechstunde/Formularhilfe 
Nachbarschaftshaus 
Ribnitzer Str. 1b, 13051 Berlin 

Montags, 10:00 – 12:00 Uhr 
(nach Anmeldung)  

Sprechstunde Familienbüro 
Große-Leege-Straße 103, 13055 
Berlin 

Montags, 10:00 – 12:00 Uhr  

Sprechstunde Arabisch/Kurdisch 
FZ Randow Grundschule, 
Randowstraße 45, 13057 Berlin 

Montags, 10:00 - 12:00 Uhr 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d0059fefd53:0xa07798ab24c7c2b6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d05aca5fc6d:0x62e477391f4c2f0e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d05aca5fc6d:0x62e477391f4c2f0e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 
Alaa: 0176/77868594  
stm-alaa@vav-lichtenberg.de 
 
Nuha: 0157/34105750  
stm-nuha@vav-lichtenberg.de 
 
Altoun: 0155/60875397  
stm-altoun@vav-
lichtenberg.de 
(Kurdisch)  
 

Sprechstunde Kurdisch/Arabisch 
BENN Alt-Hohenschönhausen 
Wartenberger Str. 24, 13053 Berlin 

Montags, 13:00 – 15:00 Uhr 
 

Bewegungsangebot  
Verein für aktive Vielfalt, Ribnitzer 
Str. 1b, 13051 Berlin (Flotte Lotte) 

Montags, 13:00-14:00 Uhr  
 

Kurdischer Familientreff  
FZ Warnitzer Bogen 
Warnitzer Str. 9-11, 13057 Berlin 

Dienstags, 15:30-17:30 Uhr 
(alle zwei Wochen)   

PC-Kurs,  
KiFaZ Leuchtturm, 
Am Berl 8, 13051 Berlin 

Mittwochs, 10:00-13:00 Uhr 
(nach Anmeldung) 

Offener Familientreff 
FZ Grashalm,  
Ribnitzer Str. 1b, 13051 Berlin 

Donnerstags, 10:00-12:00 
Uhr  

Sprechstunde  
FZ Grashalm,  
Ribnitzer Str. 1b, 13051 Berlin 

Mittwochs, 12:00 – 14:00 
Uhr 

Sprechstunde Kurdisch/Arabisch 
BENN Wartenberg,  
Schweriner Ring 27, 13059 Berlin 

Freitags, 10:00-12:00 Uhr 
 

Elterncafé  
FZ Elterntreff,  
Anna-Ebermann-Straße 25, 13053 
Berlin 

Freitags, 14:00-16:00 Uhr  
(im Aufbau)  

Kurdischer Familientreff  
BENN HSH Nord  
Warnitzer Str. 14, 13057 Berlin 
 

Freitags, 13.00-15:00 Uhr 
(alle zwei Wochen, Zeit 
unter Vorbehalt)   

Ukrainisch-/ Russisch- 
sprachige Familien  
 
 
 
Marija: 0157/34105751  
stm-marija@vav-
lichtenberg.de 
(Russisch) 
 
Viktoriia: 0152/16994172 
stm-viktoriia@vav-
lichtenberg.de 
(Ukrainisch/Russisch) 
 
  

Sprechstunde  
FZ Pusteblume im Krugwiesen Hof, 
Wartiner Straße 75,  
13057 Berlin 

Montags, 09:00 – 12:00 Uhr 
(Russisch, Ukrainisch, 
Rumänisch nach 
Terminvereinbarung) 

Sprechstunde 
Stadtteilzentrum Welsekiosk,   
Falkenberger Chaussee 136, 13057 
Berlin 

Montags, 13:00-15:00 Uhr 
(Russisch/Rumänisch) 

Sprechstunde (mit Hebamme)  
GU Landsberger Allee 
Landsberger Allee 201-205 
13055 Berlin 

Mittwochs, 09:00-12:00 Uhr 
(Russisch) 

Sprechstunde Familienbüro 
GU Landsberger Allee 
Landsberger Allee 201-205 
13055 Berlin 

Mittwochs, 09:00-12:00 Uhr 
(Russisch, Ukrainisch) 

Sprechstunde  
FZ Pusteblume im Krugwiesen Hof, 
Wartiner Straße 75,  
13057 Berlin 

Mittwochs, 13-15:00 Uhr 
(Russisch, Ukrainisch) 

Offener Familientreff 
FZ Pusteblume im Krugwiesen Hof, 
Wartiner Straße 75,  
13057 Berlin 
 

Freitags, 10:00 – 14:00 Uhr 
(Russisch, Rumänisch, 
Ukrainisch, Serbokroatisch) 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d0059fefd53:0xa07798ab24c7c2b6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://vav-hhausen.de/familie/elterntreff-vom-kifaz-leuchtturm/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d002db68957:0x18f81e31b335e035?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d002db68957:0x18f81e31b335e035?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

Rumänischsprachige 
Familien  
 

Sprechstunde  
FZ Pusteblume im Krugwiesen Hof, 
Wartiner Straße 75,  
13057 Berlin 

Montags, 09:00 – 12:00 Uhr 
(Russisch, Ukrainisch, 
Rumänisch nach 
Terminvereinbarung) 

Sprechstunde 
Stadtteilzentrum Welsekiosk,   
Falkenberger Chaussee 136, 13057 
Berlin 

Montags, 13:00-15:00 Uhr 
(Russisch/Rumänisch) 

Offener Familientreff 
FZ Pusteblume im Krugwiesen Hof, 
Wartiner Straße 75,  
13057 Berlin 

Freitags, 10:00 – 14:00 Uhr 
(Rumänisch, Russisch, 
Ukrainisch, Serbokroatisch)  

Serbokroatisch-
sprachige Familien 
 
 
 
Marijana: 0155/60875398 
stm-marijana@vav-
lichtenberg.de  

 

Sprechstunde  
BENN Alt-Hohenschönhausen 
Wartenberger Str. 24, 13053 Berlin 

Montags, 09:00-12:00 Uhr  

Sprechstunde 
Stadtteilzentrum Welsekiosk 
Falkenberger Chaussee 136, 13057 
Berlin 

Montags, 13:00-15:00 Uhr 

Sprechstunde  
HOWOGE Kiezcontainer  
Anna-Ebermann-Straße 6, 13053 
Berlin 

Dienstag, 09:00-12:00 Uhr  

Offener Familientreff 
FZ Pusteblume im Krugwiesen Hof, 
Wartiner Straße 75,  
13057 Berlin 
 

Freitags, 10:00 – 14:00 Uhr 
(Serbokroatisch, Russisch, 
Ukrainisch,Rumänisch) 

Vietnamesische Familien 
 
 
 
Trang: 0176/77868593  
stm-trang@vav-
lichtenberg.de 
 
Huyen (in Ausbildung): 
0176/77868591  
stm-huyen@vav-
lichtenberg.de  
 

Sprechstunde 
KiFaZ Leuchtturm, 
Am Berl 8, 13051 Berlin 

Montags, 10:00 – 12:00 Uhr 
 

Sprechstunde Familienbüro 
Große-Leege-Straße 103, 13055 
Berlin 

Montags, 10:00 – 12:00 Uhr 
 

Offener Familientreff/ 
Sprechstunde 
FZ Elterntreff,  
Anna-Ebermann-Straße 25,  
13053 Berlin 

Mittwochs, 09:00 – 12:00 
Uhr  

Sprechstunde  
Dong Xuang Center (Vereinigung 
der Vietnamesen)  
Herzbergstraße 128-139, 10365 
Berlin (Haus 2)  

Donnerstags, 10:00 – 13:00 
Uhr 

Communityübergreifende 
Angebote / Rolierend 

Familien-Kochnachmittag 
FZ Grashalm,  
Ribnitzer Str. 1b, 13051 Berlin 

Mittwoch 15:30-17:30 Uhr 
(einmal im Monat, im 
Aufbau)  

Märchenstunde  
Seniorenbegegnungsstätte  
Ribnitzer Str. 1b, 13051 Berlin 

Jeden 3. Donnerstag, 
16:00-17:00 Uhr 

Kochaktion  
BENN HSH Nord  
Warnitzer Str. 14, 13057 Berlin 

Jeden 2. Mittwoch, 16:00-
19:00 Uhr 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d002db68957:0x18f81e31b335e035?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d002db68957:0x18f81e31b335e035?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d0059fefd53:0xa07798ab24c7c2b6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d002db68957:0x18f81e31b335e035?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d002db68957:0x18f81e31b335e035?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://vav-hhausen.de/familie/elterntreff-vom-kifaz-leuchtturm/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d05aca5fc6d:0x62e477391f4c2f0e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84d05aca5fc6d:0x62e477391f4c2f0e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84e9b7781b58f:0xeef6f179464e06f1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84e9b7781b58f:0xeef6f179464e06f1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

